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' nz nahe bet dir,
Esist das ga
' ' in deinem
in deinem Munde und

dass dues tust.
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aus der evangelischen Kinderzeitschrift Benjamin
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Wasser bringt Leben
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Fillle einen Suppenteller mit Steinchen o
. °
und Wasser. Schneide von vier Karotten
die ,Kopfe" ab, also vom dicken Ende
etwa zwei Zentimeter. Stecke sie mit
den Schnittflachen nach unten zwi-
schen die Steine. Stell den Teller aufs
sonnige Fensterbrett und fiille immer

mal wieder das Wasser nach. Nach ein

Riibenblatterwald gewachsen!
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Dein Fastenzeit-Rezept

Jedes Jahr wahlt eine Gruppe Frauen
und Manner einen Satz aus der Bibel
aus, ilber den man nachdenken
kann. Was bedeutet die
Jahreslosung 2018 fiir dich?

Gott spricht: Ich will dem
Durstigen gebenvonder _ (]
Quelle des lebendigen *

Wassers umsonst.
Offenbarung 21,6

.

Pommes gibt es in der Fastenzeit auch als
gesunde Mahlzeit: Viertle einen Apfel, entferne
das Kernhaus und schile die Stiicke. Schneide
sie in pommes-dhnliche Streifen. GieRe
Zitronensaft dariiber, so werden sie nicht
braun. Ein Klecks rote Marmelade und Joghurt
sehen aus wie Ketchup und Majo.

der evangelischen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: www.hullo-benjq min.de
Der schneliste Weg zu einem Benjamin-Jahresabonnement (12 Ausgaben fiir 34,80 Euro inkl. Versand):

Hotline: 0711/60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjamin.de




) ! "#  $%
F # %, % $
?H3< %?E>>:?FH>;
EL3< " %?F>>:?LH>;
F # %,9 # %
3 "7+
?3< " %??EF;
=3< " %?=H>,;
HME3 < " % ?H ?F;
@ #- $ .3
< % ?7=>>;
F # $ 3
13
% ?E ?F : PE EF;
K ?:L3
% ?E EF : ?L ?F;
33 $ 9
7> >>
3$ //19% 0" @ #"
9 $4::4 9%~
0" B# C
G # %, % $
"4 4H:; 13$-##J
1# ,#9% ## 3 %
3% # 3
! ++ $
n $ " (
% 4 $>
9" ?>>>; + ?L>>;
;8 2 3 -
[+
7+ ! +
: !
% % + %

5%
+ " " K
< B 8 %
+ $ N +
7 $

% #$ +$ +
5 I+
O+ 3 $ $

" A, A
* #$2

A (I " $
' 3% 3# 08

97 #% +4
K ) 2 ?E3
</l$3 #$ $+#
9 = E < %

?F>>: B & C
3/ B ! * C

B ‘() $ Yoo

<" %?2@ >>;

% $ 6

B9 " () $

G/l $

< % ?H >>:=? H>;

- I
% ?F H>

% $
% ?2@ >>;

<9
5 %?H>>:?7@ >>

?L H>;



) *N *4 $’ _

Hallo Kinder!

Ihr kennt mich bestimmt — aus Zeitungen, aus Filmen
oder aus eurem Spielzeugkasten. Ich bin heute hier,
um euch etwas Besonderes zu erzdhlen. Passend zur
Osterzeit mochte ich euch von Jesus und seinem
Kreuzweg erzdhlen. Der Kreuzweg hat 14 Stationen
und beschreibt den Leidensweg von Jesus.

Der Tag, an dem wir diesem Ereignis gedenken, ist

der Karfreitag.

| Jesus, aber wdscht seine Hande in

1. Station: Jesus wird zum Tode verurteilt.
In der Nacht wird Jesus von Soldaten
gefangen genommen. Sie bringen ihn
zum romischen Statthalter in Jerusalem.
Der heiBt Pilatus und ist sehr machtig.

Er kann entscheiden, ob jemand zum
Tod verurteilt wird oder nicht. Als Jesus
vor ihm steht, befragt Pilatus ihn, findet
aber nichts Unrechtes an ihm. Er fragt das
Volk, wie er entscheiden soll. Das Volk
uft: ,Ans Kreuz mit inm!* Pilatus verurteilt

Unschuld.

2. Station:

Jesus nimmt das Kreuz auf
seine Schultern.

Dann bringen die Soldaten
Jesus nach drauRen.

Sie verspotten ihn und
machen sich uber ihn lustig.
Dann lassen sie ihn sein
Kreuz aufnehmen.
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3. Station: Jesus fallt zum ersten
Mal unter dem Kreuz.

Jesus ist mide und schwach.
Das Kreuz ist schwer. Er fdllt unter
der Last des Kreuzes zu Boden.
Jesus hat sicher groBe
Schmerzen. Doch er bleibt nicht
liegen. Er steht wieder auf und

4. Station: Jesus begegnet seiner
Mutter.
Maria hat Jesus immer begleitet, in
guten und in schlechten Tagen.
Nun muss sie mit ansehen, wie ihr
Sohn leidet. Sie kann ihm nicht
helfen, doch sie leidet mit ihm.
Ihre N&he gibt Jesus Kraft, das
Kreuz zu tragen.

geht weiter.
i i

g

5. Station: Simon von Cyrene
hilft Jesus das Kreuz tragen.
Jesus hat kaum noch Kraft, um
das Kreuz zu tragen.

Die Soldaten haben keine Lust,
ihm beim Tragen zu helfen.
Deshalb zwingen sie einen Bauemn,
der zufdllig am Wegrand steht,
Jesus beim Tragen des Kreuzes
zu helfen.

Er heit Simon von Cyrene.

6. Station: Veronika reicht Jesus
das Schweibtuch.

Jesu schwitzt unter der Last des
Kreuzes. Eine Frau sieht seine Not.
Sie heilt Veronika. Sie weil3, dass
sie Jesus nicht helfen kann. Und
doch will sie ihm zeigen, dass sie
ihm helfen madchte. Sie reicht
Jesus ein Tuch, damit er sein
Gesicht abtrocknen kann.
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